JORNADA

Mejorando el Ambiente
mejoramos la Salud

AREA SANITARIA IV

Servicio de Salud del Principado de Asturias

Oviedo, 20 de Noviembre de 2024

SALON DE ACTOS
Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA)




Es conocido que diversos factores, incluidos dentro del concepto de
determinantes ambientales, influyen directa o indirectamente en nuestra
salud, siendo objeto de intervenciones de Salud Publica.

En los ultimos afos, el cambio climatico, la contaminacién y sus
interacciones con el medio ambiente y con nuestra salud, estan siendo
objeto de una atencion creciente, que ha trascendido los ambitos
técnicos para constituirse en una preocupacion social, al hacerse cada
vez mas evidente uninnegable componente antropogénico.

A esta perspectiva se ha anadido la vision de los centros sanitarios no
solo como generadores de salud, sino también como contribuyentes con
sus actividades a un impacto negativo en el medioambiente. Un dato
que muestra esta vertiente es de la contribucion del sector de la salud con
la emision de un 4,4% de las emisiones globales netas de gases de efecto
invernadero que equivalen a las emisiones de 514 centrales eléctricas de
carbdn o al nivel del 5° pais emisor del mundo.

Por el hecho de que los centros sanitarios somos uno de los instrumentos
con que nuestra sociedad se ha dotado para mejorar la salud de la
poblacion, no podemos ser ajenos a esta situacién. Debemos minimizar
nuestro impacto negativo predicando también con el ejemplo en
iniciativas saludables mas alla de la propia asistencia sanitaria.

Con esta jornada buscamos adquirir una mayor conciencia del problema,
utilizando los cuatro elementos esenciales (agua, tierra, aire y fuego)
como metafora de lo esencial en la sostenibilidad ambiental, ponemos en
comun las multiples vertientes a través de las cuales generamos ese
impacto, como punto de partida para un conocimiento mas profundo y
una actuacién mas eficaz en su reduccion.

La sostenibilidad del servicio que prestamos forma parte de la vision
estratégica del Area Sanitaria [V del SESPA.

Pretendemos intensificar nuestros esfuerzos para reducir el impacto
ambiental de todas nuestras actividades, con iniciativas sostenidas en el
tiempo a lo largo de los préximos anos, contribuyendo también desde
esta perspectiva alamejora de la salud de la poblacién asturiana.



08:30 - 08:45 | PRESENTACION de la Jornada

Ana Belén Rodriguez Villa. Directora Econémica y Profesionales. Area Sanitaria IV.
Gobierno PA / Consejeria de Salud / SESPA / GISPASA / Gerencia AS4.

Maria Neira. Directora del Departamento de Medio Ambiente, Cambio Climatico y Salud. OMS.

“Salud y Medioambiente en Asturias”
Valentin Rodriguez Sudrez. Responsable de Salud Ambiental. Direccién General de Salud Publica.
Consejeria de Salud.

09:30-10:30 | MESA REDONDA | Elemento AGUA

José Luis Carretero Ares. Especialista en Medicina Preventiva. FEA de Medicina de Trabajo. HUCA.

Emilio Sdnchez Alvarez. Director de la Unidad de Gestién Clinica de Nefrologia. Area Sanitaria IV.
Jorge de la Vega Garcia. Subdireccién de Gestién de Cuidados y Enfermerfa. Area Sanitaria IV.
M? Luisa Rodriguez Velasco. Jefa del Servicio de Laboratorio de Salud Publica del Principado de Asturias.

Maria Simén Garcia. Responsable de Ingenieria. Area Sanitaria VII.
10:30-11:30 | Mesa redonda. Elemento AIRE

Natalia Méndez Menéndez. Agencia Coordinadora de Area (ACA). Area IV.
Direccién General de Salud Publica y Atencidn a la Salud Mental. Consejeria de Salud.

Carmen Diego Roza. Jefa de Neumologia de Trasplante y Ventilacidn. HUCA.
Dolores Quifiones Estévez. Jefa de Seccién de Alergologia. HUCA.
Félix Ezequiel Suarez Fernandez. Jefe de Servicio de Anestesiologia y Reanimacién. HUCA.

Nicole Hass. Portavoz, Asesora técnica y Coordinadora de la Asociacidn de Pacientes con
Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica (APEPOC).

11:30- 11:45 | Pausa café.

11:45-12:45 | MESA REDONDA | Elemento TIERRA

José Maria Gonzalez Escudero. Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales. Hospital Valle del Naldn.

Natalia Izquierdo Garcia. Jefa de estudios .Presidenta Comisién de Docencia UDMAFyC Asturias.
Maria José Gonzdlez Garrido. Supervisora Departamento Logfstica y RRMM. Area Sanitaria IV.

César Movilla Anta. Jefatura de Servicio de la Oficina de Coordinacién de Prevencidn de Riesgos
Laborales y Salud Laboral en la Direccién de Profesionales del SESPA.

Alfonso Alvarez Ferndndez. Jefe de Seccién del Servicio de Ingenieria y Mantenimiento.
Limpieza y residuos. Area Sanitaria IV.

12:45-13:45 | MESA REDONDA | Elemento FUEGO

Franz Jimeno Demuth. Responsable Médico de Servicios Informéticos (CMIO). HUCA.

Mar Pérez-Peia del Llano. Jefa de Servicio de Radiologia. Hospital Alvarez-Buylla.
Luis Olay Gayoso. Jefe de Seccidn de Oncologia Radioterdpica. HUCA.

Lorena Andrés Fernandez. Ingeniera. Responsable Seccién Electromedicina
e Instalaciones Eléctricas y afines. HUCA.

13:45-14:15 | PONENCIAS

“La huella de Carbono del Hospital Universitario Central de Asturias”.
Jorge Gonzalez Diaz. Ingeniero Técnico Industrial. Servicio de Ingenierfa y Mantenimiento.
Area Sanitaria IV.

“La reduccién del impacto ambiental en el Area Sanitaria IV ¢qué hacer?”
Alberto Ferndndez Ledn. Subdirector Atencién Sanitaria. Area Sanitaria IV.



Solicitada acreditacion a la Comisién de Acreditacién de Formacién Continuada
de Profesiones Sanitarias del Principado de Asturias el 6 de noviembre de 2024.

Solicitado Reconocimiento de Interés Sanitario.

Inscripciones hasta el 18 de noviembre (incluido)

cumplimentando el formulario localizado en

https://hucaformacion.sespa.es/fasivugr

HAZ CLIC EN
EL ENLACE
O ESCANEA

ESTE QR

También puedes seguir la jornada online
a través de Zoom en

https://radio-junior.zoom.us/i/86492631036

HAZ CLICEN
EL ENLACE
O ESCANEA

ESTE QR
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